
QUILT MYSTERE 2016 - 2017 

 

 

Ce nouveau Quilt Mystère nous est proposé par Chantal Leveau, déléguée du 

Morbihan. 

 

Privilégiez les tissus unis pour avoir un quilt à tendance amish. 

Mais bien sûr, vous pouvez utiliser un tissu uni pour le fond et des tissus faux unis 

ou petits imprimés. Vous aurez alors un quilt plus fantaisie. 

L’essentiel : une grande variété de tissus ! 

Ce quilt est accessible à tous mais est un bon exercice pour les débutantes. 

Ici, nous avons utilisé un tissu de fond gris mais libre à vous de choisir un tissu 

blanc ou très clair ou au contraire un tissu foncé. Il faudra alors adapter vos chutes 

de manière à ce que chaque bloc soit bien « lisible ». 

Dimensions  

Le quilt : 1 x 1 m 

Les blocs : 9 x 9 cm fini et 1 bloc de 27 x 27 cm fini 

Toutes les dimensions sont données couture non comprise. Pensez à les ajouter. 

Les fournitures : 

 Tissu de fond (1) : 130 cm 

 Tissus de couleurs vives :  

Chutes de tissus clairs, moyens, foncés.  

Piochez dans votre sac à chutes. 

Faites des échanges avec vos copines 

Plus vous aurez de tissus variés, meilleur sera le résultat. L’important est 

d’abord le maximum de couleurs, de tonalité, de motifs différents. 

Si vous n’avez pas assez de chutes, 6 ou 7 fat quater feront l’affaire. 

 Biais de finition de 0,5 cm de largeur.  
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ETAPE 1 

 

Commencer par découper 3 bandes dans le tissu de fond (1) : 3 cm x 130 cm. 

Prendre le tissu dans le sens de la hauteur et couper des bandes de 3 cm + la 

marge de couture. Les mettre de côté pour la fin. 

2 blocs différents à réaliser. 

 

Bloc 1 : étoile 

 Voir la page Bloc 1 étoile. 

 A faire 6 fois, dans des couleurs différentes  

 

 

 

Bloc 2 : sablier 

 Voir la page Bloc 2 sablier. 

 A faire 10 fois, dans des couleurs différentes  
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4,5 cm Les chiffres entre parenthèse représentent les tissus

Les pièces A et C sont dans 2 tissus différents
Les pièces C sont dans 1 même tissu (2)
Les pièces B sont en tissus de fond (1)

LES GABARITS EN TAILLE RELLE

BLOC 1 :  ETOILE



Les chiffres entre parenthèse représentent les tissus

Les pièces A et C sont dans 2 tissus différents
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Unité 1
Assembler C(2) + D(1) et ajouter c(2)
faire 4 fois

Rangée 2
Assembler unité 1 + A(2) + unité 1

Rangée 1
Assembler B(1) + unité 1 + B(1)
Rangée 3 : idem

Assembler les 3 rangées :
rangée 1 + rangée 2 + rangée 3
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BLOC 1 :  ETOILE - MONTAGE
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Bloc 2 : 9 x 9 cm

Bloc 2 Sablier - bloc et gabarits

(1)

(2)

(1)

(2)

A

4,
5 

cm

9 cm

Bloc 2 Sablier

(2)

GABARIT A TAILLE REELLE

A

A

A A(1)

(2)

(1)

__________________________________________________________________________________________



A(2)

A(1)

A

A
A

A

A

Unité 1 :
Assembler 1 pièce A (1) avec 1 pièce A (2)
A faire 2 fois

Assembler les 2 unités 1

BLOC 2 - MONTAGE
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